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Le printemps, c'est la saison du renouvea /
nature, du retour des< :"-411@ ﬁé&@@f@eﬂ/
d ha d ggd l’ atissi [a saison des |/
a 6' e’z"les oiseaux et pour tout le monde, une /
. o . . J

que le soleil agit comme un antidépresseur puissant et’
son retour contribue donc a nous mettre le moral au

beau fixe ! la chaleur agréable des premiers
rayons de soleil, le ciel bleu, la nature qui

S

s'éveille, le chant des oiseaux : et si la saison
idéale pour partir en vacances, c'était le y
printemps ? Au bord de la mer, a la montagne ou
a la campagne, les destinations ne manquent pas
‘pour s'octroyer un séjour au printemps. le plus <
‘;dur' sera siirement de choisir votre destination I’
\Il.faut choisir entre mer, montagne et campag'_n/g
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