
  

   

   

 

بمناسبة عيد ميلاد أختي الصغّرى شرى أبي  : 1لسّند ا

  ما يلزم لصنع خبزة مرطبّات 

من  : دقيق ـ حليب ـ لوز ـ بندق ـ بيض ـ سكرّ ـ زبدة ـ 

 عسل ـ شكلاطة .

 أتمّم بـ )دوري( أو ) غير دوري ( :  1التعليمة 

 عيد الميلاد حدث ..............................ـ 

 ـ الذّهاب إلى المغازة حدث ................................

 ـ إعداد خبزة المرطبّات .................................

 أشطب العنصر الدّخيل    : 2التعّليمة 

                                                                                                                          

 

 

  

 

 

 أغذية حيوانية         أغذية نباتية   

 . أعللّ إجابتي: 3التعليمة 

 نباتي لأنّ مصدره ................................. غذاء الدّقيق 

 العسل غذاء حيواني لأنّ مصدره ................................

 

 

 

 –إيقاظ  –امتحان الثلاثي الثاني للسنة الثانية 
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 دقيق

 لوز

 حليب

 بندق

 عصير البرتقال

 عسل

 بيض

 زبدة

 سكّر



 

 

أثناء إعداد خبزة المرطبّات أحسّت الامّ بألم  :   2السند 

 في مفاصل يدها 

 الخطأ .صلح أ : 4التعليمة 

 المفاصل تعطلّ حركة الجسم .

........................................................................ 

 فصل المرفق يسهل حركة الرأّس

........................................................................ 

 أكتب الأجزاء الرئيسية لجسم الإنسان : 5التعليمة 

 

                                 

أمّي فاستعنت بكرسيّ لأخذ ساعدت :   3السند 

 طبق موضوع في أعلى رفوف الخزانة .
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 أصلح الخطأ . : 6التعليمة   

 كنت حذرة لأنّ السّقوط من مكان مرتفع يسببّ حروقا .

........................................................................ 

 ( أمام الموقف السّليم Xة ) أضع  العلام : 7 التعليمة

 لأحافظ على جسمي يجب أن :

 ـ أقفز من اماكن عالية .

 أمارس الريّاضة باستمرار .

 أفرط في تناول المأكولات .

أكتب نصيحة أخرى لأحافظ على سلامة  : 8التعليمة 

 جسمي :

يجب أنّ لأحافظ على سلامة جسمي 

........................................................................ 

 

 3معـ  2معـ  1معـ  المعايير

 مستويات التملك

 0 0 0 ---انعدام التملك 

 2 1/2/3 5 /4 /3 /1/2 --دون التملك الأدنى +
3 
5 

 4 6 -التملك الأدنى ++

 6 /5 9 /7/8 +++ التملك الأقصى

 

 

 

3معـ  

 

 

2معـ   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


